
              การสืบคนสารสนเทศจากฐานขอมูล UpToDate 
 

         สุดใจ  ธนไพศาล  อ.ม., บธ.ม. 
 

UpToDate เปนฐานขอมูลในลักษณะ EB (Evidence-Based) สําหรับแพทยใชในการรกัษาดูแลผูปวย 
ขณะเดียวกันกใ็หคาํตอบสําหรับผูปวยในการดูแลรักษาตนเองอีกดวย สาขาวิชาที่ครอบคลุมในฐานไดแก Adult primary 
care and internal medicine, Cardiovascular medicine, Endocrinology and diabetes, Family medicine, 
Gastroenterology and hepatology, Hematology, Infectious diseases, Nephrology and hypertension, 
Obstetrics; gynecology; and women’s health, Oncology, Pediatrics, Pulmonary; critical care; and sleep 
medicine และ Rheumatology  

ฐานขอมูลนี้จัดทําขึ้นดวยความรวมมือของแพทยผูเช่ียวชาญมากกวา 3,600 คน ครอบคลุมเนื้อหากวา 7,300 
หัวขอใน 13 สาขา จากวารสารมากกวา 375 ช่ือ ขอมูลมีทั้งชนิดที่เปนขอความ (text) รูปภาพ (graphic) การเชื่อมโยง 
(link) ไปยังฐานขอมูล Medline รายการอางอิงที่มีมากกวา 250,000 รายการ รวมทั้งฐานขอมูลยา และทุกๆ 4 เดือน  
จะทําการปรับเปลี่ยนเปน Version Release ใหม สําหรับ Version 16.1 ลาสุดขณะนี้เริ่มใชตั้งแตเดือนมีนาคม 2551 
เปนตนมา  

 
วิธีการสืบคนฐานขอมูล  

จากหนาโฮมเพจของหองสมุดคณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลยัขอนแกน (http://library.md.kku.ac.th) 
ภายใตหวัขอ reference/database เลือก UpToDate จะพบหนาโฮมเพจของฐานขอมูล คลิกที่ Accept เพื่อตอบรบั 
Subscription and License Agreement แลวจะพบหนาจอ New Search สําหรับปอนคําคนตอไป 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ท่ีหนาโฮมเพจ
ของหองสมุด 
เลือก 
UpToDate 
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ที่ Toolbar ดานบนซายของฐาน UpToDate จะมี 3 สวน สําหรับการใชงาน คือ New Search, Patient 

Info และ What’s New 
1. New Search จากหนาจอนี้ ใหใสคําคน (single term) หรือวลี (multiple term) ซ่ึงเปนไดทั้งช่ือโรค 

อาการแสดงโรค กระบวนการรักษา ช่ือยาหรือกลุมยา ก็ได (diseases, symptoms, laboratory abnormalities, 
procedures, drugs or classes of drugs) ในการใสคําหรือวลีที่ใชคน ควรพยายามใหเฉพาะเจาะจง (specific)  
มากที่สุด ตัวอยางเชน ใสวลีวา treatment of hypertension in children ไมใชใสเพียง hypertension เทานั้น 

 
 
 

 

คลิกเพื่อตอบรับ
ขอตกลงการใช
ฐานขอมูล 
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เมื่อใสคําคนแลว คลิกที่คาํวา Go (คาํวา Clear ใชเมื่อตองการลบคาํคนที่พมิพลงไปแลว) ก็จะไดผล 

การสืบคนเปนหัวขอ (Topic) ตางๆ อยูทางดานซายของจอภาพ และเมื่อตองการดูวาแตละหัวขอนั้นมหีัวขอยอย 
(Outline) อะไรบาง ใหวางตวัช้ีเมาสที่ช่ือหัวขอนั้นๆ เชน หวัขอ Neonatal hypertension จะปรากฏหัวขอยอยแสดง 
ใหเห็นอยูทางดานขวา 

 

 
 
 

 

ใสคําหรือวลี
ท่ีตองการ
สืบคน 

ดานซายแสดงหัวขอ ดานขวาแสดงหัวขอยอย
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แลวจึงเลือกคลิกที่หวัขอยอยที่ตองการ เชน ดูหัวขอยอยที่ Vascular disease จะพบขอมูลที่ตองการอยู
ทางดานขวา และดานซายจะเปลี่ยนเปนหัวขอยอยแทน โดยช่ือบทความจะปรากฏใหเห็นอยูดานบน 

 

 
 
 
 
ขอควรทราบเมือ่ทําการสืบคนจากฐาน UpToDate คือ 
 1. ระบบจะทําการคนคาํยอตางๆ (synonym, abbreviation, acronym) ใหดวย เชน เมื่อคนวา 

GERD ก็ได gastroesophageal reflux disease ดวย 
 2. ไมจําเปนตองใชอักษรตัวใหญในการคน  
 3. จะทําการคนพรอมกันครั้งเดียวจากทกุๆ สาขาวิชา (specialties) 
 4. ผลการสืบคนจะไดสารสนเทศทีท่ันสมัย มีขอสนับสนุน และมีการอางอิงที่ครบถวน 
 5. จะไมทําการคนใหจากช่ือผูแตง ช่ือวารสาร หรือปพิมพ แบบที่ทาํอยูในการคนจาก Medline 
 
ในสวนเนื้อหาของหัวขอที่สืบคนไดแลวนั้น สามารถใชไอคอน Find in Topic ที่อยูดานมุมบนขวา เพื่อคนหา

คําทีต่องการ เชน ถาตองการคนคําวา renal ก็ใหพิมพคาํนี้ แลวเลือกคลิกวาตองการคนคาํที่คลายคลึง (synonym) ดวย 
หรือคนเฉพาะคํานั้นเทานั้น (exact match) ก็จะไดผลที่เนนใหเห็นคาํคนนั้นๆ ปรากฏอยู 

นอกจากนั้น ในสวนเนื้อหาของบทความที่สืบคนได ยังมีการเชื่อมโยงจากสวนตางๆ ไดแก 
1. ผูแตงและบรรณาธิการ ซ่ึงแสดงอยูในสวนตนของเรื่อง และใหสถาบันทีท่ํางานไวดวย 
2. บทความอื่นๆ ที่เกี่ยวของ 

ช่ือบทความ

 หัวขอยอย 
เนื้อหาบทความ
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3. หมายเลขเอกสารอางอิงที่ใหไว ซ่ึงอาจมีบทคัดยอเพิ่มเติม 
4. ภาพ (figure) และ ตาราง (table) 
5. รายการเอกสารอางอิงขางทาย ซ่ึงอาจมีบทคัดยอใหเชนกนั 

 

 
 
 
 
 

 

ผูแตงและบรรณาธิการ

ภาพหรือตาราง 
หมายเลขและรายการอางอิง

บทความที่เกี่ยวของ
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นอกจากการสบืคนคาํภายในสวนของเนื้อหาแลว ยังสามารถสั่งพิมพ (print) และสงอีเมล (email) เนื้อหาที่
สืบคนได โดยการเลือกคลิกไอคอนที่อยูมุมบนขวาของจอภาพ 

 
 

 
2. Patient Info เปนสวนทีใ่หขอมูลแกผูปวยและบุคลากรทางการแพทยในหัวขอตางๆ ซ่ึงมีมากถึง 350 หัวขอ 

เมื่อเลือกที่ Patient Info แลวคลิกเลือกหวัขอตางๆ ซ่ึงสามารถสั่งพิมพหรอืสงอีเมลไดดวยเขนกัน 
 

 
 
ในสวน New Search ก็จะคน Patient Info ไดดวย เชน ใสคําคนวา patient info allergy แลวคลิก Go  
 
3. What’s New เปนการแจงใหผูใชทราบความกาวหนาที่เกิดขึ้นใหมๆ ทกุ 4 เดือน ในหัวขอตางๆ เชน 

Cardiology, Drug therapy, Hematology เปนตน เมื่อคลิกที่ What’s New จะพบหวัขอตางๆ แลวคลิกเพื่อเลือกดู
ตอไป 
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ในสวน New Search ก็จะคนหาโดยใสคําวา what’s new แลวคลิก Go ก็ไดเชนกัน 
 
ลักษณะอีกประการหนึ่งของฐานขอมูลคือ การใหผูอานไดมีสวนรวมในการแสดงความเห็นตอบทความที่อานใน

ชองทางตางๆ ไดแก 
1. FEEDBACK ที่อยูดานมุมบนขวาของหนาจอ  
2. Yes/No และ Click here to tell us more ที่อยูดานลางของจอ 
เมื่อกดเลือกแลว จะจัดสงความเห็นไปทางอีเมลถึงยังผูจัดทํา UpToDate ได 
 
ในการสืบคนเรือ่งยา (Drug) นอกจากสืบคนโดยปอนคําคนในสวน New Search แลว ก็ยังคนไดจากสวน

เช่ือมโยง Drug Interactions ที่อยูใตชอง New Search ไดอีกดวย  
 

 

 

 

คลิกท่ีนี่เพ่ือไป
สืบคนจาก
ฐานขอมูลยา
ของ Lexi-
comp 
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การสืบคนคาคาํนวณตางๆ ใหพิมพคาํวา calculators ลงในสวน New Search แลวจึงคลิกเลือกหัวขอที่
ตองการตอไป ในสวนนี้จะไมมีหัวขอยอยให 

 

 
 

การอางอิงเอกสารในฐานขอมูล UpToDate  

 บทความในฐาน UpToDate ถูกกาํหนดไวใหใชอางอิงเสมือนหนึ่งเปนบทความในหนังสอืซึ่งไมมีเลขหนา 
บรรณาธิการคอื Burton D. Rose จัดพิมพโดย UpToDate, Inc. ซ่ึงตั้งอยูที่เมือง Waltham รัฐ Massachusetts 
ประเทศสหรัฐอเมริกา และลงรายการเปนปพิมพลาสุดเสมอ ตัวอยางเชน 

Marion, DW. Diaphragmatic pacing. In: UpToDate, Rose, BD (Ed), UpToDate,  
Waltham, MA, 2008. 

----------------------------------------- 

รายการอางอิง 

UpToDate, Inc. (2008). UpToDate Online 16.1. Retrieved April 9, 2008, from 
http://www.uptodate.com/online. 

UpToDate, Inc. (2008). User Guide ; How to answer clinical questions with UpToDate. (Brochure). 


